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Yoga
L Am Dienstag, den 20.10.2020, von 18:30 bis 20:30 Uhr

Thema: Yoga & Rücken - 25,00EUR

Am Dienstag, den 17.11.2020, von 18:30 bis 20:30 Uhr 
Thema: Yoga & mehr Hüftbeweglichkeit - 25,00EUR

Am Dienstag, den 01.12.2020, von 18:30 bis 20:30 Uhr 
Thema: Yoga & Bauch-Beine-Po - 25,00EUR

Sylvia Ambrosius · Yogalehrerin
Heilpraktikerin für Psychotherapie

Systemische Beratung, Therapie, Coaching & Supervision
www.sylvia-ambrosius.de · info@sylvia-ambrosius.de       

Tel. 06723 / 886632 oder +49 160 98211999 

WORKout

http://www.sylvia-ambrosius.de/
http://www.sylvia-ambrosius.de/



